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INGRESOS EN LOS HOGARES
•	 El Coeficiente de Gini en el país es de 0.415 con transferencias y de 0.468 sin 

transferencias; en el 2018 fue de 0.426 y de 0.475 respectivamente; en el estado de 
Puebla es de 0.406 con transferencias y de 0.442 sin transferencias; en el 2018 fue 
de 0.380 y de 0.427 respectivamente.

•	 El ingreso corriente promedio trimestral en el país es de 50 mil 309 pesos; para el 
estado de Puebla es de 39 mil 616 pesos.

•	 En el estado, el 63.8% del ingreso corriente promedio trimestral proviene del 
ingreso del trabajo (Véase la gráfica 1).

HOGARES
•	 En el estado de Puebla hay un millón, 750 mil 785 hogares, en los que habitan 6 

millones 625 mil 691 personas.
•	 Cada hogar se compone en promedio de 3.78 personas.
•	 En promedio 2.35 personas en el hogar perciben algún tipo de ingreso.
•	 En promedio hay 1.89 personas ocupadas en el hogar.

La Encuesta Nacional De Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 
tiene como objetivo proporcionar un panorama estadístico del 
comportamiento de los ingresos y gastos de los hogares en cuanto a su 
monto, procedencia y distribución. De igual manera, ofrece información 
sobre las características ocupacionales y sociodemográficas de los 
integrantes del hogar.
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Gráfica 1.
Por ingreso corriente promedio trimestral
de los hogares según fuentes de ingreso
2020

Tabla  1.
Ingresos promedio de los hogares por deciles
2020

Fuente: SPF. Subsecretaría de Planeación. Elaboración propia con base 
proporcionados por INEGI, ENIGH 2020.

Fuente: SPF. Subsecretaría de Planeación. Elaboración propia con base 
en datos proporcionados por INEGI, ENIGH 2020.

En cuanto al ingreso por deciles de los hogares, el decil X es 15 veces mayor al decil I (Véase 
la tabla 1).

Ingreso Puebla (pesos)
Decil I
Decil II
Decil III
Decil IV
Decil V
Decil VI
Decil VII
Decil VIII
Decil IX
Decil X

38,975 
              9,148 
            15,062 
            19,029 
            23,348 
            27,438 
            32,581 
            38,417 
            47,093 
            60,568 

          117,061

39,616 
              8,597 
            13,979 
            18,089 
            22,358 
            26,693 
            31,395 
            37,907 
            46,568 
            61,859 
          128,718

2018Deciles 2020
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De 2018 a 2020, el ingreso promedio por hogar se incrementó en los deciles IX y X, mientras 
que en el resto disminuyó (Véase la gráfica 2).
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Gráfica  2.
Tasa de crecimiento del ingreso promedio trimestral 
de los hogares del estado de Puebla, por decil      

Tabla  2.
Ingresos promedio per cápita por deciles
2020     

Fuente: SPF. Subsecretaría de Planeación. Elaboración propia con base 
en datos proporcionados por INEGI, ENIGH 2020.

Fuente: SPF. Subsecretaría de Planeación. Elaboración propia con base 
en datos proporcionados por INEGI, ENIGH 2020.

INGRESOS PER CÁPITA
El ingreso corriente total promedio trimestral per cápita en el país para 2020 fue de 14 mil 
188 pesos; en el estado de Puebla para 2020 fue de 10 mil 468 pesos (Véase la tabla 2).  

Decil I
Decil II
Decil III
Decil IV
Decil V
Decil VI
Decil VII
Decil VIII
Decil IX
Decil X

2,364 
              3,807 
              4,780 
              5,639 
              6,633 
              7,642 
              9,198 
            11,641 

            16,335 
            36,644

Deciles 2020
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GASTOS DE LOS HOGARES
El gasto corriente monetario total trimestral en el país para 2020 fue de 29 mil 910 pesos; 
para el estado de Puebla fue de 26 mil 162 pesos.

El principal rubro en el que se gastó fue en alimentos, bebidas y tabaco (39.1%), mientras 
que el menor gasto se realizó en transferencias de gasto (2.7%) (Véase la gráfica 3).

Alimentos, bebidas y tabaco
Transporte y comunicaciones
Vivienda y servicios
Educación y esparcimiento
Cuidados personales

Limpieza y cuidados de la casa
Salud

Otros 1/

39.1%

6.4%

5.7%

6.3%

7.7%8.5%

9.6%

16.7%

Gráfica 3.
Gasto corriente monetario total trimestral
de los hogares según tipo de gasto
2020     

1/El rubro Otro se refiere al gasto en Vestido y calzado (3.8%) y 
Transferencias de gasto (2.7%).

Fuente: SPF. Subsecretaría de Planeación. Elaboración propia con base 
en datos proporcionados por INEGI, ENIGH 2020.

A pesar de que el gasto corriente monetario total trimestral se elevó en mil 142 pesos 
de 2018 a 2020, hubo variaciones importantes en la composición de los grandes rubros 
del gasto.

Principalmente, disminuyó el gasto en educación y esparcimiento, en vestido y calzado, así 
como en cuidados personales; por otro lado, se incrementó el gasto en salud, vivienda y 
servicios, así como en limpieza y cuidados de los hogares (Véase la gráfica 4).
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Gráfica 4.
Tasa de crecimiento del gasto corriente monetario 
total trimestral de los hogares del estado de Puebla 
por rubro
2018-2020

Fuente: SPF. Subsecretaría de Planeación. Elaboración propia con base 
en datos proporcionados por INEGI, ENIGH 2020.




